
I farmaci combattono l’HIV in diversi modi. L’obiettivo 
della terapia è ridurre il più possibile la carica virale.

Ecco come fun-
ziona la terapia 
contro l’HIV

Maggiori informazioni

www.aids.ch
Tutto ciò che dovete sapere sul tema  
«Vivere con l’HIV» e su dove trovare i 
centri di consulenza.

www.drgay.ch
Informazioni e consulenza per uomini che 
fanno sesso con altri uomini.

Il presente dépliant è stato realizzato 
dall’Aiuto Aids Svizzero in collaborazione 
con NAM Aidsmap UK. Raccomandiamo 
di esaminare le informazioni riportate 
con un medico esperto.

HIV +



La terapia anti-HIV vi aiuta a rima-
nere sani riducendo la quantità di 
virus nell’organismo.  
 
L’obiettivo della terapia è attac
care il virus affinché non risulti  
più rilevabile. 

L’HIV colpisce le cellule dell’organi­
smo in diverse fasi. Nelle varie fasi 
di questo processo agiscono farmaci 
diversi. In tal modo, l’organismo non 
può produrre nuovi virus HIV e la loro 
quantità nel sangue diminuisce.

Il virus attacca le cellule del  
sistema immunitario.

Gli inibitori d’ingresso impedi­
scono al virus di penetrare nella 
cellula. In tal modo l’HIV non può 
fondersi con le cellule dell’orga­
nismo.

NRTI, NNRTI e gli inibitori
dell’integrasi impediscono che 
il virus modifichi l’informazione 
ereditaria (DNA). In tal modo la 
cellula non viene riprogrammata.

Gli inibitori della proteasi  
impediscono alla cellula malata 
di riprodursi.
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