
Che cos’è 
l’epatite C?

L’epatite C è una malattia virale  
potenzialmente letale che danneggia  
il fegato.

Molte delle persone colpite non si  
accorgono della malattia per molti  
anni. 

L’epatite C può essere trattata senza  
complicazioni e può essere quasi  
sempre curata.

Ulteriori informazioni:
www.epatite-svizzera.ch
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Fegato  
danneggiato
Durante l’infezione il virus si insedia nel 
fegato, provocandone la cicatrizzazio- 
ne e l’indurimento. Di conseguenza il 
fegato non funziona più correttamente. 
Questo può condurre alla morte.
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Test
Un semplice test del sangue o della 
saliva è sufficiente per scoprire se vi 
è stato contatto con il virus. In caso di 
test positivo, sarà necessario eseguire 
un test successivo che ne confermi la 
positività.
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Trasmissione
Il virus dell’epatite C si trasmette da 
persona a persona  tramite il sangue, 
in caso di: 

– scambio di materiale per consumo 
di droghe (siringhe, aghi, cannucce),

– tatuaggi e piercing non eseguiti in 
condizioni igieniche,

– interventi medici (dentista, opera- 
zioni) eseguiti in condizioni non 
igieniche, 

– rapporti sessuali (raro).
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Il virus
L’epatite C è causata da un virus 
che danneggia il fegato. L’epatite 
C è quasi sempre curabile senza 
complicazioni.
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Sintomi
La malattia non ha sintomi chiari.  
Per questo l’epatite C spesso  passa  
inosservata per molto tempo. 
Tuttavia le persone colpite riferiscono  
di:

– forte stanchezza, 

– difficoltà a concentrarsi, 

– dolori agli arti, 

– dolore nella parte alta dell’addome, 

– depressione.
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Cura
Esiste un trattamento ben tollerato.  
In seguito al quale quasi sempre il virus 
scompare completamente. Prevede 
l’assunzione di 1–3 compresse al giorno 
per 8 o 12 settimane.


